KAKBOKEN

Bakverk
Plattbakelser

Recept

Ingredienser
Smet: 3 dl. vetemjdl, 2 tsk bakpulver, 1 dgg, 1%
dl. socker, 1 dl mjolk.

Fylining. 2 msk smor, 1 % dl. florsocker, 1 tsk
vanilj, 2 tsk kakao.

GOr sa har

Blanda val samman mjél och bakpulver. Vispa
dgg och socker porost. Tillsatt mjol och mjolk.
Ror smoret till fyliningen smidigt och blanda i
florsocker , vanilj och kakao.

Graddas pa plattlagg. Dela dem och lagg fyllning
emellan. Bor dtas nygraddade. Kan dven ha sylt
eller mos till fyllning

Vem kommer det ifran eller var/vem har
bakat

Upphovskvinna/man?

Eskil Alfredsson Eskils mamma Gurly "Gull”
Alfredsson

Artal 1940-1950

Bakgrundshistoria

Ovrigt




